Mili pratelé,

hleddme posilu do naseho hospicového tymu: vSeobecnou zdravotni sestru, a proto si
dovolujeme oslovit SirSi vefejnost. MoZzna se mezi Vami nékde schovava a ¢eka na svou
prileZitost byt soucdsti tolik potiebné sluzby.

Hlavni napln prace sestry v mobilnim hospici

Péce o pacienta:

e Podavani medikace a sledovani jeji Uc¢innosti a nezadoucich ucinkd.

e Aplikace lé¢ebnych postupl podle ordinace lékare (napf. vyména katétr(, oSetreni
ran).

e Hodnoceni a monitorovani stavu pacienta, zaznamenavani zmén.

e Poskytovani ulevové péce (napf. zmirnéni bolesti, nevolnosti, dusnosti).

Podpora a edukace rodiny a blizkych:
e Vysvétlovani péce a oSetrfovatelskych postupl, jak pomahat pacientovi.
e Psychicka podpora rodiny a blizkych, naslouchani jejich potfebam a obavam.
e Pomoc pfi organizaci dalSich sluzeb (napt. socidlnich, rehabilitacnich).
e Spoluprace v multidisciplinarnim tymu:
e Komunikace s lékafi, socidlnimi pracovniky, psychology a dalSimi odborniky.

e Koordinace péce a navstév s ostatnimi ¢leny mobilniho hospice.

Administrativa a dokumentace:
e Vedeni podrobnych zaznami o péci a zdravotnim stavu pacienta.

e PInéni potfebné dokumentace k péci a l1écbé.

DodrZovani etickych zasad a distojnosti pacienta:

e Respektovani soukromi a pfani pacienta.



e Zachovani distojnosti a podpory autonomie i v pokrocilém stadiu nemoci.

Odborna kvalifikace

Platna kvalifikace zdravotni sestry (vSeobecna sestra, idealné s atestaci

v paliativni péci nebo zkusenosti v této oblasti).

Praxe v oSetfovatelské péci minimalné 2 roky.

Profesni dovednosti:
e Schopnost samostatné prace v terénu, flexibilita a odpovédnost.

e Znalost zasad paliativni a Ulevové péce, zvladani symptom nevylécitelnych
nemoci.

e ZkuSenosti s aplikaci medikace, oSetfovanim ran, péci o katétry apod.

e Dobra schopnost komunikace s pacienty a jejich rodinami, empatie a citlivy
pristup.

e Schopnost spolupracovat v multidisciplindrnim tymu.

Osobnostni predpoklady

e Vysoka mira empatie, trpélivosti a psychické odolnosti.
e Schopnost naslouchat a poskytovat emocionalni podporu.
e Samostatnost, organizacni schopnosti a spolehlivost.

e Flexibilita v pracovni dobé&, smény o vikendu, ochota jezdit za pacienty do
domdciho prostredi.

Dalsi pozadavky



e Ridi¢sky prikaz skupiny B (aktivni fidi¢ vyhodou).
e Znalost prace s PC (zakladni administrativni prace, dokumentace).

e Ochota se dale vzdélavat v oblasti paliativni péce.

NABIiziME

Smysluplnou praci:

e MozZnost prispét k lepsi kvalité Zivota nevylécitelné nemocnych pacientl a jejich
rodin.

e Prace, ktera ma hluboky smysl a viditelny dopad.
e Kolegialni prostiedi.
e Pracevtymu s podobné zamérenymi a motivovanymi kolegy.

e Podpora a respekt od vedeni.

Podporu a vzdélavani:
e Pravidelnd odbornd skoleni a kurzy paliativni péce.
e Moznost dalsiho vzdélavani a profesniho ristu.

e Supervize a psychologicka podpora pro zvladani narocné prace.

Pracovni podminky:
e  Flexibilni pracovni doba (dle dohody).
e Prace v terénu - rliznorodé prostredi, Zddna rutina.

e Poskytovani potiebnych pracovnich pomlicek a moderniho vybaveni.

Financni a materialni benefity:

e Priplatky za praci o vikendech, svatcich, noc¢ni sluzby (pokud jsou soucasti pracovni
naplné).

e Sluzebni automobil.

e Stravenky nebo pfispévek na stravovani.



Kontakt pro pfipadné zdjemce:

Juliana Hamariova | +420 775 322 729 | juliana.hamariova@hospiczapad.cz



mailto:juliana.hamariova@hospiczapad.cz
mailto:hospic@hospiczapad.cz
http://tracking.hospiczapad.cz/f/a/kxtganSbnoPI_hyXDECX0Q~~/AAA-fBA~/cB6MeT8YAa_cvQoHta_V2mHQBbJmNhmpHXLGxY2av2wvWt8UKARs-nGcEiK39wrvRzQ-oGO4lYo8gzi0TFlns8fNffVXAKpH2qhgiIQnmAvU8fCQPF7FcTQFfcF7HGzO
http://tracking.hospiczapad.cz/f/a/kw70_CQWJZJzLbsvGs0AsA~~/AAA-fBA~/tGajWarSFBhYS1q_n2xQVBXR027a4iocli51r514kPwhmzRjX2r9IcR0DEiNtQXnSjmh1e6eUSUuiO1bo_qlMgx2jXuuWYYvwMI65bYLHJEoZeLsi5YzS_IJX7aYKK-7
http://tracking.hospiczapad.cz/f/a/0OovkaNJTZP5EN_QmiwAfA~~/AAA-fBA~/ICaNkexh-zW3s97OW5494S9Eote1yUSX4WFdrk6o0U4FshtdE-nVRgdYt5DuvmQ9RJ8bTKcYUdLpCOIZlnlMC0dI0PhiTar4HnpOrhY_7hHRfmv5tpNednIGHKRNqnUX

